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REGULAMENTO DE DIVISÕES 
 

O Departamento Técnico da Confederação Brasileira de Taekwondo (CBTKD) vem por 
meio deste documento estabelecer os critérios para participação nas competições de 
Kiorugui e Poomsae no território nacional, bem como sugestões de idade mínima para 
participação nos eventos classificatórios para a seletiva nacional fechada. 

 
 

1. NORMALIZAÇÃO DE DIVISÕES DE IDADE - KIORUGUI 

 

a) Divisões oficiais da CBTKD 

 

Divisão Nomeclatura Faixa etária oficial da CBTKD Nascidos entre: 

Mirim  07 à 08 anos de idade 2005 a 2006 

Infantil  09 à 11 anos de idade 2002 a 2004 

Sub-21 Sub-21 16 à 21 anos de idade* 1992 a 1997 

Master 1 31+ 31 à 34 anos de idade 1979 a 1982 

Master 2 35+ 35 à 44 anos de idade  1969 a 1978 

Master 3 45+ 45 à 55 anos de idade 1958 a 1968 

Master 4 55+ 56 à 60 anos de idade 1957 a 1953 

Master 5 60+ Acima de 61 anos de idade Até 1952 

 

b) Divisões oficiais da WTF 

 

Divisão Nomeclatura Faixa etária oficial da WTF Nascidos entre: 

Cadetes Sub-14 12 à 14 anos de idade 1999 a 2001 

Junior Sub-17 15 à 17 anos de idade 1996 a 1998 

Adulto Senior À partir de 16 anos de idade* Até 1996 

 
Obs.01: Este regulamento será revisado anualmente para ajuste nas faixas-etárias. 
 
Obs.02: (“*”), atletas menores de 18 anos para participação nas categorias sub-21 e/ou adulto estão condicionados a termo 
de autorização do responsável com reconhecimento de firma reconhecida em cartório. A idade mínima para participação 
nestas divisões é para nascidos até 1996 (todos os que completam 17 anos em 2013). 
 
Obs.03: Atletas com idade superior ao limite da Master 3 poderão participar das competições na referida divisão, desde 
que apresentem laudo médico atestando suas condições de participação. 
 
Obs.04: Atletas cadetes que não pertencerem mais a divisão em 2014, poderão participar das competições na divisão junior 
estando condicionados a termo de autorização do responsável com reconhecimento de firma reconhecida em cartório.  
 



 

 

Rua Buenos Aires, nº 93, Sala 1201 - Centro - Rio de Janeiro/RJ - CEP: 20.070-021 

CNPJ: 31.601.552/0001-89 

 

2. NORMALIZAÇÃO DAS DIVISÕES DE PESO - KIORUGUI 

 

a) Mirim 

MIRIM MASCULINO MIRIM FEMININO 

Até 22kg Até 22kg 

Até 24kg Até 24kg 

Até 26kg Até 26kg 

Até 28kg Até 28kg 

Até 30kg Até 30kg 

Até 32kg Até 32kg 

Até 34kg Até 34kg 

Até 36kg Até 36kg 

Até 39kg Até 39kg 

Acima de 39kg Acima de 39kg 

 

b) Infantil 

INFANTIL MASCULINO INFANTIL FEMININO 

Até 30kg Até 30kg 

Até 32kg Até 32kg 

Até 34kg Até 34kg 

Até 36kg Até 36kg 

Até 39kg Até 39kg 

Até 42kg Até 42kg 

Até 45kg Até 45kg 

Até 48kg Até 48kg 

Até 52kg Até 52kg 

Acima de 52kg Acima de 52kg 

 

c) Cadetes 

CADETES MASCULINO CADETES FEMININO 

Até 33kg Até 29kg 

Até 37kg Até 33kg 

Até 41kg Até 37kg 

Até 45kg Até 41kg 

Até 49kg Até 44kg 

Até 53kg Até 47kg 

Até 57kg Até 51kg 

Até 61kg Até 55kg 
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Até 65kg Até 59kg 

Acima de 65kg Acima de 59kg 

 

d) Junior 

JUNIOR MASCULINO JUNIOR FEMININO 

Até 45kg Até 42kg 

Até 48kg Até 44kg 

Até 51kg Até 46kg 

Até 55kg Até 49kg 

Até 59kg Até 52kg 

Até 63kg Até 55kg 

Até 68kg Até 59kg 

Até 73kg Até 63kg 

Até 78kg Até 68kg 

Acima de 78kg Acima de 68kg 

 

e) Sub-21 e  Adulto (Senior) 

SUB-21 E ADULTO MASCULINO SUB-21 E ADULTO FEMININO 

Até 54kg Até 46kg 

Até 58kg Até 49kg 

Até 63kg Até 53kg 

Até 68kg Até 57kg 

Até 74kg Até 62kg 

Até 80kg Até 67kg 

Até 87kg Até 73kg 

Acima de 87kg Acima de 73kg 

 
f) Master (01 à 03) 

MASTER MASCULINO MASTERFEMININO 

Até 58kg Até 49kg 

Até 68kg Até 57kg 

Até 80kg Até 67kg 

Acima de 80kg Acima de 67kg 

 
Obs.05: As alterações dos peso da divisão Master foram feitas com base nas divisões oficiais do Torino 2013 World Master 
Games. 
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3. DIVISÕES COM CHUTES NO ROSTO - KIORUGUI 

 

No Anexo 01 são apresentadas as divisões onde é permitido chutes no rosto nas 
competições realizadas no Brasil. 
 
 

4. DIVISÕES DE GRADUAÇÃO - KIORUGUI 

 

DIVISÃO DE IDADE FAIXAS DE GRADUAÇÃO 

MIRIM, INFANTIL E MASTER 8º ao 6º GUB / 5º ao 3º GUB / 2º GUB à FAIXA-PRETA 

CADETES, JUNIOR E ADULTO 8º ao 7º GUB / 6º ao 4º GUB / 3º ao 1º GUB / FAIXA-PRETA 

SUB-21 FAIXA PRETA 
 
 
 

5. NORMALIZAÇÃO DAS DIVISÕES DE IDADE E GRADUAÇÃO - POOMSAE 

 

5.1 Individual 

DIVISÕES DE IDADE GRADUAÇÕES POOMSAE 

INFANTIL E CADETES 

8º ao 5º GUB Taeguk Il Jang, I Jang, Sam Jang ou Sa Jang 

4º ao 1º GUB Taeguk O Jang, Iuk Jang, Tchil Jang ou Pal Jang 

FAIXA PRETA POOM Korio ou Keumkang Poomsae 

JUNIOR, ADULTO E MASTER 
FAIXA COLORIDA 

8º ao 5º GUB Taeguk Il Jang, I Jang, Sam Jang ou Sa Jang 

4º ao 1º GUB Taeguk O Jang, Iuk Jang, Tchil Jang ou Pal Jang 

JUNIOR (14-17 anos) FAIXA PRETA Taeguk 4, 5, 6, 7 e 8 Jang, Korio,  Keumkang e Taeback 

ATÉ 29 ANOS FAIXA PRETA Taeguk 6, 7 e 8 Jang, Korio, Keumkang, Taeback, 
Pyongwon e Shipjin.  ATÉ 39 ANOS FAIXA PRETA 

ATÉ 49 ANOS FAIXA PRETA Taeguk 8 Jang, Korio, Keumkang, Taeback, Pyongwon, 
Shipjin, Jitae e Chonkwon. ATÉ 59 ANOS FAIXA PRETA 

ACIMA DE 59 ANOS FAIXA PRETA 
Korio, Keumkang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae, 
Chonkwon e Hansu. 

 

 

5.2 Pares 

DIVISÕES DE IDADE GRADUAÇÕES POOMSAE 

JUNIOR (14-17 ANOS) FAIXA PRETA Taeguk 4, 5, 6, 7 e 8 Jang, Korio,  Keumkang e Taeback 

ATÉ 29 ANOS 
FAIXA PRETA Taeguk 6, 7 e 8 Jang, Korio, Keumkang, Taeback, 

Pyongwon e Shipjin.  

ACIMA DE 29 ANOS 
FAIXA PRETA Taeguk 8 Jang, Korio, Keumkang, Taeback, Pyongwon, 

Shipjin, Jitae e Chonkwon. 
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5.3 Equipes 

DIVISÕES DE IDADE GRADUAÇÕES POOMSAE 

JUNIOR (14-17 ANOS) FAIXA PRETA Taeguk 4, 5, 6, 7 e 8 Jang, Korio,  Keumkang e Taeback 

ATÉ 29 ANOS 
FAIXA PRETA Taeguk 6, 7 e 8 Jang, Korio, Keumkang, Taeback, 

Pyongwon e Shipjin.  

ACIMA DE 29 ANOS 
FAIXA PRETA Taeguk 8 Jang, Korio, Keumkang, Taeback, Pyongwon, 

Shipjin, Jitae e Chonkwon. 
 
 

5.4 Estilo Livre – Idade única acima de 15 anos 

 

 Individual Masculino,  

 Individual Feminino,  

 Pares,  

 Equipe Mista. 

 
 

Este regulamento entrará em vigor à partir desta data. 
 

 
Rio de Janeiro, 17 de julho de 2013. 

 
 
 

___________________________ 
Jadir Fialho Figueira 

Coordenador Técnico 
 
 
Criação: 01 de fevereiro de 2012 
Retificação 001: 01 de abril de 2013 
Retificação 002: 14 de abril de 2013 
Retificação 003: 17 de julho de 2013 
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ANEXO 01 – DIVISÕES COM CHUTE NO ROSTO 
 

Tabela de Categorias nas Quais o Chute no rosto é Permitido 

Categoria de Idade Graduação Chute no rosto Categoria de Idade Graduação Chute no rosto 

Mirim 

8º gub NÃO PERMITIDO 

Infantil 

8º gub NÃO PERMITIDO 

7º gub NÃO PERMITIDO 7º gub NÃO PERMITIDO 

6º gub NÃO PERMITIDO 6º gub NÃO PERMITIDO 

5º gub NÃO PERMITIDO 5º gub NÃO PERMITIDO 

4º gub NÃO PERMITIDO 4º gub NÃO PERMITIDO 

3º gub NÃO PERMITIDO 3º gub NÃO PERMITIDO 

2º gub NÃO PERMITIDO 2º gub NÃO PERMITIDO 

1º gub NÃO PERMITIDO 1º gub NÃO PERMITIDO 

Faixa Preta NÃO PERMITIDO Faixa Preta NÃO PERMITIDO 

Cadetes 

8º gub NÃO PERMITIDO 

Adulto 

8º gub NÃO PERMITIDO 

7º gub NÃO PERMITIDO 7º gub NÃO PERMITIDO 

6º gub NÃO PERMITIDO 6º gub NÃO PERMITIDO 

5º gub NÃO PERMITIDO 5º gub NÃO PERMITIDO 

4º gub NÃO PERMITIDO 4º gub NÃO PERMITIDO 

3º gub NÃO PERMITIDO 3º gub PERMITIDO 

2º gub NÃO PERMITIDO 2º gub PERMITIDO 

1º gub NÃO PERMITIDO 1º gub PERMITIDO 

Faixa Preta NÃO PERMITIDO Faixa Preta PERMITIDO 

Master 1 

8º gub NÃO PERMITIDO 

Junior 

8º gub NÃO PERMITIDO 

7º gub NÃO PERMITIDO 7º gub NÃO PERMITIDO 

6º gub NÃO PERMITIDO 6º gub NÃO PERMITIDO 

5º gub NÃO PERMITIDO 5º gub NÃO PERMITIDO 

4º gub NÃO PERMITIDO 4º gub NÃO PERMITIDO 

3º gub NÃO PERMITIDO 3º gub PERMITIDO 

2º gub PERMITIDO 2º gub PERMITIDO 

1º gub PERMITIDO 1º gub PERMITIDO 

Faixa Preta PERMITIDO Faixa Preta PERMITIDO 

Master 2 

8º gub NÃO PERMITIDO 

Master 3 

8º gub NÃO PERMITIDO 

7º gub NÃO PERMITIDO 7º gub NÃO PERMITIDO 

6º gub NÃO PERMITIDO 6º gub NÃO PERMITIDO 

5º gub NÃO PERMITIDO 5º gub NÃO PERMITIDO 

4º gub NÃO PERMITIDO 4º gub NÃO PERMITIDO 

3º gub NÃO PERMITIDO 3º gub NÃO PERMITIDO 

2º gub NÃO PERMITIDO 2º gub NÃO PERMITIDO 

1º gub NÃO PERMITIDO 1º gub NÃO PERMITIDO 

Faixa Preta NÃO PERMITIDO Faixa Preta NÃO PERMITIDO 

Sub-21 Faixa Preta PERMITIDO 

    


